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PONUKA PRODUKTOV PRE POTRAVINARSKY PRIEMYSEL

AQUAMIN® Prirodné morské mineraly pre zdravie

Aquamin® je unikatny prirodny multi-
mineralny produkt, poskytujtci
bioaktivny vapnik, hor¢ik a d’alsich 72
stopovych prvkov pre fortifikaciu
potravin, napojov a vyzivovych doplnkov.
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Aquamin® je vyrobeny zo vzacnej &ervenej morskej riasy
Lithothamnion, ktora rastie v Cistej vode Atlantického
oceanu na severozapadnom pobrezi Islandu.

Lithothamnion je  starostlivo  zbierany, umyvany,
preosievany, suSeny a mlety produkt. Vysledkom coho je
bezpecny, spolahlivy, vysledovatelny a dokladovatelny
produkt.

Vsetko je prirodné, spracovanie bez extrakcie

Aquamin® a iné zdroje vapnika

Aquamin® je chemicky a fyzikdlne odlisny od beznych
tazenych mineralov. Osobitna otvorend, porézna Struktura
poskytuje mnozstvo vyznamnych vyhod. Kamenné vapenaté
soli (uhli¢itany, citrany, resp. oxidy...) maju iba kratku dobu
vstrebatelnosti a nizku vyuzitenost’ (velké mnozstov sa
vyla€¢i mocom). Naproti tomu Aquamin ako zdroj Ca
poskytuje pozvolna dlh§iu dobu vstrebatelnosti a telo
vyuzije priblizne az 90% vapnika.

Uhli¢itan Ca

Aquamin®

www.donauchem.sk
e-mail: donauchem@donauchem.sk
Tel: +421 2 49206503

Aquamin® sa ziskava z kalcifikovanych morskych rias, ktoré
absorbuju stopové prvky z mora. Tato forma absorbcie je
spojend s unikatnou Struktirou a ddva vyrobok bohaty na
mineralne latky neutralnej chuti a 'ahko vstrebatelny pre
Tudské telo.

Unikatne zlozenie a Struktura je klicom ucinnosti

Unikatne biochemické vlastnosti maju preukazany vplyv
na kosti, kiby, zuby a zdravie traviaceho systému

# tlmenie produkcie paratyroidného horménu, ktory
zvySuje hladinu Ca v krvi jeho uvolnovanim
z kostného tkaniva

protizapalové ucinky

prevencia voci osteoartritide

zlepsenie tvorby kostného tkaniva

Lol ol o

Aquamin® obsahuje 74 stopovych mineralov:

vapnik, hordik, fosfor, sira, Zelezo, sodik, fluorid, bor,
kobalt, med’, zinok, selén, molybdén, jéd, mangan, nikel
atd’.

Cervena morska riasa Lithothamnion
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PONUKA PRODUKTOV PRE POTRAVINARSKY PRIEMYSEL

AQUAMIN® Prirodné morské mineraly pre zdravie

Agquamin® a jeho prednosti

100% prirodny

rastlinného pévodu

10-20x vyssi obsah mineralov ako zelenina
,clean label* produkt

pouzitel'ny pre organické produkty
neutralna chut’

bez alergénov

termostabilny

preukazané zdravotné prinosy

zlepSenie organoleptickych vlastnosti
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Certifikaty Aquamin®

Cely proces ziskavania Aguaminu® je prisne kontrolovany
kalcifikované morské riasy Lithothamnion s Setrne
zbierané, premyvané, preosievané, susené, mleté a balené.
Vysledkom je bezpeény, spolahlivy, plne monitorovany
a udrzatel'ny produkt vysokej kvality.

- e A\ Y’
, , Food Safety System P y
Certification 22000 "\ \

INatural |
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ISO a HACCP

+*

% USFDA GRAS

#+ Halal a Kosher

% certifikat pre pouzitie Vv organickych vyrobkoch
vEU

% non-GMO

% FSSC 22000

Okrem vapnikovej formy je k dispozicii aj verzia
s hor¢ikom: Aquamin Mg — prirodny horéik (MgOH?2)

Prec¢o prave Aquamin Mg? Prijem horcika nezavisi iba od
jeho formy a obsahu, ale taktiez od jeho biodostupnosti, ¢o
je schopnost’ I'udského organizmu absorbovat’ a vyuzivat
horéik.

% MgO — najvysii obsah Mg, najnizia rozpustnost’

v

obsah Mg

Aguamin Mg a jeho prednosti

4+ vybalancovanost medzi obsahom a rozpustnostou

4+ 0 50% vysSia rozpustnost’ v porovnani s MgO

4+ je odolny voéi kyslému pH v zaludku (MgO musi
byt’ konvertovany na MgOHb>)

Aguamin Mg obsahuje okrem horc¢ika aj d’alSie stopové
prvky:

selén, bor, sodik, med’, jod, nikel, zinok, fosfor, Zelezo,
fluér, kobalt atd’,

ktoré samostatne nemaju vyznam, ale ako sucast Aquamin
Mg multimineralneho komplexu pdsobia synergicky.

Vyznam hor¢ika pre zdravie:

#+ zicastiiuje sa viac ako 300 metabolickych reakcii

#+ zicastiiuje sa metabolizmu glukézy a inzulinu

% pomaha udrziavat spravnu funkciu  svalov
a nervovej sustavy, srdcového rytmu, krvného tlaku
a integritu kosti

% odstrafiuje tinavu a vy&erpanost’
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PONUKA PRODUKTOV PRE POTRAVINARSKY PRIEMYSEL

AQUAMIN® Prirodné morské mineraly pre zdravie

Kde sa Aquamin® pouziva?

Aquamin pontika rad vyvazenych formulacii, ktoré st vyvinuté tak, aby boli ¢o najefektivnejSie v Specifickych aplikaciach, vd’aka
¢omu je idedlnym rieSenim pre vSetky potraviny, napoje a nutricné aplikacie.

Agquamin F
32% vapnik, 2,2% hor¢ik
Aquamin F je vyvinuty pre pouzitie v tvrdych a polotvrdych
potravinarskych vyrobkoch.
e peciva, vyrobky z obilnin a snack
e cestoviny, ovsena kaSa, ryza
e sojové, ryzové, ovsené napoje
e zmrzliny a cukrovinky
e mliecne vyrobky
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Aquamin Soluble
12% vapnik, 1% hor¢ik
Aguamin Soluble je Specialne vyvinuty pre pouZitie
v aplikaciach s nizkou hodnotou pH a ¢éirych napojoch:
e  Sportové napoje
e funk¢né napoje
e  praskové vrecuska

Aquamin S
17,5% vapnik, 1% hor¢ik
Agquamin S je vyvinuty pre pouzitie v aplikaciach s nizkou
hodnotou pH:
e dzlsy a napoje
e ovocné preparaty
e mliecne vyrobky
e mrazené dezerty
e cukrovinky/cukriky

Agquamin TG
30% vapnik, 2% horéik
Aquamin TG je S$pecidlne vyvinutd granulovand forma
vhodna pre pouzitie do tabliet:
e cukrovinky/cukriky
e vyzivové doplnky

Agquamin Mg TG

33% hor¢ik

Aquamin Mg TG je prirodny mineral vyrobeny z morskej
vody, $pecidlne vyvinutd granulovana forma pre potraviny,
vyzivové doplnky a farmaceutické vyrobky.

Agquamin Mg Soluble

10-12% hor¢ik

Aquamin Mg Soluble je prirodny mineral vyrobeny
z morskej vody, Specialne vyvinuty pre napoje, vyzivové
doplnky a farmaceutické vyrobky.

www.donauchem.sk
e-mail: donauchem@donauchem.sk
Tel: +421 2 49206503
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PONUKA PRODUKTOV PRE POTRAVINARSKY PRIEMYSEL

AQUAMIN® Prirodné morské mineraly pre zdravie

Stidia 1 — Vplyv Aquaminu na zdravie Kosti

Slevin et al., 2014 Supplementation with calcium and short-chain fructo-oligosaccharides affects markers of bone turnover but not
bone mineral density in postmenopausal women. J Nutr. 2014;144(3):297-304.

Stidie sa za¢astnilo 300 probandov na ktorych sa v priebehu 2 rokov sledovali zmeny hustoty kosti a zmeny markerov savisiacich
s poskodenim kosti. Probandi boli rozdeleni do niekol’kych skupin: 1) placebo skupina, 2) skupina lie¢ena iba s Aquaminom a 3)
skupina, ktorej boli okrem Aquaminu podavané aj fruktooligosacharidy (kratke retazce prebiotickej vlakniny). Stadii boli
podrobené Zeny, ktorym bola diagnostikovana osteopénia (pociatoéné stadium osteopordzy), priCom v priebehu dvoch rokov
konzumacie Aquaminu v kombinécii s fruktooligosacharidmi bola pozorovana eliminacia rednutia kostného tkaniva. Rovnako
bolo pozorované aj zniZzenie mnozstva markerov suvisiacich s poskodenim kosti a to ako pri probandoch konzumujucich iba
Aquamin, tak aj pri probandoch konzumujucich kombinaciu Aquamin a fruktooligosacharidy. Tieto vysledky st priaznivym
indikatorom zdravého profilu kosti u populacie s rozvijajiicou sa osteoporédzou.

Shea et al., 2014 Calcium supplementation and parathyroid hormone response to vigorous walking in postmenopausal women.
Med Sci Sports Exerc. 2014;46(10):2007-13.

Barry et al., 2011 Acute calcium ingestion attenuates exercise-induced disruption of calcium homeostasis. Med Sci Sports
Exerc. 2011;43(4):617-23.

V poslednych rokoch boli zaznamenané mnohé pripady, kedy dochadzalo k stratdm vapnika a k rednutiu kosti u profesionalnych
$portovcov. Vyskum, ¢i Aquamin podavany pred a pocas Sportového vykonu dokdze vykompenzovat’ straty vapnika vzniknuté
pocas fyzickej zataze bol realizovany na Koloradskej Univerzite a to nielen u elitnych $portovcov (Barry et al., 2011), ale aj
U zien po menopauze (Shea et al., 2014). U obidvoch skupin (elitny Sportovci, aj Zeny po menopauze) bola utlmena hladina
sérového paratyroidného horménu (pozn. jeho hladina sa normalne zvySuje pocas fyzickej zataze, ¢im dochadza k vyplavovaniu
vapnika zkosti do krvi a k naslednému rednutiu kosti). Pre zabezpecenie normalnej hladiny vapnika v krvi a zabranenie
vyplavovania vapnika z kosti bol obidvom skupinam podavany Aquamin v podobe iontového napoja pred a pocas fyzickej zat'aze.
V obidvoch skiimanych pripadoch sa zistilo zniZenie vyplavovania vapnika z kosti a zvySenie hladiny sérového vapnika v Krvi
v porovnani s kontrolnou skupinou.

Serum Calcium PTH Levels
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Hodnoty obsahu sérového vapnika (graf vlI'avo) a sérového paratyroidného hormonu (graf vpravo) merané u Zien po menopauze
boli znizené v ramci skupiny konzumujiacej Aquamin (v porovnani s kontrolnou skupinou) — skupina na Aquamine je znizornena
pravym stipcom na obidvoch grafoch. Merania boli vykonané prostrednictvom 60 mintitového testu rychlej chodze.
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AQUAMIN® Prirodné morské mineraly pre zdravie

Stidia 2 — Vplyv Aquaminu na zdravie kibov

Frestedt et al., 2008 A natural mineral supplement provides relief from knee osteoarthritis symptoms: a randomized controlled
pilot trial. Nutr. J. 2008;7:9.

Stdie sa z&astnilo 70 probandov, ktorym bola diagnostikovana stredne tazka az tazka osteoartritida kolenného kibu. Vietci boli
nahodne rozdeleni do Styroch skupin: 1) skupina, ktorej bol podavany iba glukozamin sulfat, 2) skupina konzumujuca glukozamin
sulfat + Aquamin, 3) skupina lie¢ena iba s Aquaminom a 4) placebo skupina. Ako metddy boli pouzité: 1) WOMAC index, ktory
sa bezne pouziva na zhodnotenie stavu osteoartritidy kolenného a bedrového kibu (posudzuje sa bolestivost’, stuhnutost’ a fyzické
fungovanie kibov) a2) 6 minatovy test chddze. Po 12 tyzdiioch lieéby sa metédou WOMAC zistilo, e skupina lietend iba
Aquaminom zaznamenala zlepSenie vo vSetkych parametroch, hlavne vSetci probandi pocitovali mensiu bolest’. Naproti tomu
skupina, ktorej bol podavany iba glukozamin sulfit zaznamenala zmiernenie bolesti, ale nie stuhnutosti kibov. Kombinacia
glukozamin sulfat + Aquamin nepriniesla Ziadne vyznamné zlepSenie a eliminaciu bolesti a vysledky boli porovnatel'né s placebo
skupinou. Na zaklade 6 minutového testu chddze sa zistilo, Ze probandi konzumujuci Aquamin boli schopni urobit’ 101 krokov po
12 tyzdnoch (zlepsenie o 7% V porovnani na zaciatku testu), pricom skupina konzumujica iba glukozamin sulfat bola schopna
urobit’ iba 56 krokov po 12 tyzdinoch liecby.

Joint Health and Inflammation (human) Effect of Treatement on 6 minute walking distance
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Podavanie Aquaminu vyustilo do zlepsenia vSetkych
parametrov WOMAC indexu.
Prvy stipec (placebo), druhy stipec (Aquamin), treti stipec 6 minutovy test chddze preukazal zlepsenie v prejdenej
(glukozamin sulfat), Stvrty stipec (glukozamin sulfat + Aquamin). vzdialenosti pocas celych 12 tyzdfov liecby pri vietkych Styroch
Pain — bolestivost skupinach. Najvyraznejsie zlepSenie zaznamenalo podavanie
Stiffness — stuhnutost samotného Aquaminu (najvrchnejsie krivka na grafe).
Activities — celkova funkénost kibov
Composite — zloZenie

Frestedt et al., 2009 A natural seaweed derived mineral supplement (Aquamin F) for knee osteoarthritis: a randomized, placebo
controlled pilot study. Nutr. J. 2009;8:7.

Stadie sa zucastnilo 22 probandov so stredne tazkou az tazkou osteoartritidou kolenného kibu, ktori boli poéas 12 tyzdiiov lie¢by
rozdeleni do 2 skupin: 1) skupina liecena Aquaminom a 2) placebo skupina. Pacientom boli pocas celého obdobia lie¢by postupne
znizované davky nesteroidnych protizapalovych liekov. Pri znizeni davky tychto liekov na 50% za sucasného podavania
Aquaminu bolo zaznamenané zlep3enie vietkych parametrov WOMAC indexu, pasivneho rozsahu kibového pohybu a vysledkov
6 minutového testu chddze v porovnani s placebo skupinou. Aj napriek tomu, ze Aquamin nepatri medzi farmaceuticky G¢inné
latky, tieto vysledky naznacujii, Ze moéze byt potencialne vyuzitelny pri redukcii nesteroidnych protizapalovych liekov
u pacientov so stredne tazkou a tazkou osteoartritidou kolenného kibu.
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PONUKA PRODUKTOV PRE POTRAVINARSKY PRIEMYSEL

AQUAMIN® Prirodné morské mineraly pre zdravie

Stidia 3 — Vplyv Aquaminu na zdravie traviaceho systému

Pilotné studie demonstrovali zlepsenie diferenciacie a proliferacie crevnych epitelidlnych buniek v pritomnosti Aquaminu (Aslam
et al., 2009), ¢o naznacilo, ze Aquamin mdze zohravat’ dolezit Glohu v regulacii zalido¢no-Crevnych zapalovych procesov. Vedci
vystavili laboratorne mys$i diéte na baze zvySeného prijmu tukov (tzv. ,,zdpadna diéta”), pricom tieto boli zaroven kimené
Aquaminom. Vysledky vyskumu odhalili, Ze suplementacia Aquaminom priniesla zvySenu ochranu proti formovaniu polypov
V hrubom ¢reve, proti beznym zapalovym procesom V gastrointestinalnom trakte a proti ochoreniam pecene (Aslam et al., 2010).
V dalSej stadii boli laboratérne mysi kfmené rovnakou davkou vépnika z réznych zdrojov (Aquamin a vapnik pochéadzajuci
z minerdlnych kamenov). Aj napriek rovnakému prijmu vapnika, skupina kfmena iba Aquaminom opét’ zaznamenala zvysent
ochranu proti gastrointestindlnym zapalom a formovaniu polypov (Aslam et al., 2012). V roku 2015 boli podobné §tudie vykonané
aj na 'udskych probandoch.

Aslam et al., 2009 Growth-inhibitory effects of a mineralized extract from the red marine algae, Lithothamnion calcareum, on
Ca(2+)-sensitive and Ca(2+)-resistant human colon carcinoma cells. Cancer Lett. 2009; 283(2):186-92.

Aslam et al., 2010 A mineral-rich red algae extract inhibits polyp formation and inflammation in the gastrointestinal tract of mice
on a high-fat diet. Integr Cancer Ther. 2010;9(1):93-9.

Aslam et al., 2012 A multimineral natural product from red marine algae reduces colon polyp formation in C57BL/6 mice. Nutr
Cancer. 2012;64(7):1020-8.

Aslam et al., 2012 A multi-mineral natural product inhibits liver tumor formation in C57BL/6 mice. Biol Trace Elem Res.
2012;147(1-3):267-74.
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Graf znazoriiuje formovanie polypov u laboratornych mysi (ich pocet v skupine je znazorneny na osi y), ktoré boli vystavené
normalnej strave (stipce oznatené AIN76A) a diéte so zvysenym prijmom tukov (stipce oznacené High fat) pocas 5, 12 a 18
mesiacov. Mysi boli rozdelené aj podl’a pohlavia — samice (1., 3., 5. a 7. stipec) a samce (2., 4., 6. a 8. stipec). U obidvoch pohlavi
kfmenych Aquaminom (stipec 3., 4. — normalna strava astipec 7., 8. — diéta so zvySenym prijmom tukov) bola pozorovana
znizena tvorba polypov v hrubom éreve v porovnani s kontrolnou skupinou bez suplementacie Aquaminom.
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