
Fruitflow® - prírodný paradajkový koncentrát

• prírodná zložka so schváleným
zdravotným tvrdením EFSA

• vedecky podložené riešenie: 8
klinických štúdií, v ktorých bola
potvrdená 97% účinnosť

• prevencia voči agregácii krvných
doštičiek, vysokému krvnému
tlaku a zvýšenej hladiny
cholesterolu

• prírodná, zdravá a bezpečná
látka

• dve formy: Fruitflow® I. (sirup vo
vode rozpustný, 3 g v jednej
dávke) – nápoje a Fruitflow ® II.
(prášková forma, 150 mg v
jednej dávke) – výživové doplnky

• vysoko odolná, vo vode dobre
rozpustná látka s jemnou vôňou
po paradajkách

• vyrobené z rajčiakov pomocou
patentovanej technológie, ktorá
je plne v súlade s výrobou
potravín

Čo je Fruitflow®?
Fruitflow® je prírodná, vedecky podložená prísada, ktorá pomáha
udržiavať optimálny prietok krvi. Na základe 8 vedeckých štúdií bolo
potvrdené, že Fruitflow® udržiava zdravé krvné doštičky a eliminuje
ich zhlukovanie. Účinok nastupuje už po 1,5 hod. po podaní a
pretrváva nasledujúcich 12-18 hod. Je ideálny na použitie ako
funkčná zložka do potravín, nápojov a výživových doplnkov.

Mechanizmus pôsobenia 
Fruitflow®.
Vplyvom pôsobenia rôznych nežiadúcich
faktorov (stres, obezita, vysoký cholesterol),
ale napr. aj športovou a inou zvýšenou
fyzickou záťažou môže dôjsť k tzv.
„špicateniu“ krvných doštičiek a k ich
agregácii (zhlukovaniu), čím dochádza k
vytváraniu zrazenín a k postupnému
upchávaniu ciev. Fruitflow® pôsobí tak, že
pomáha udržiavať krvné doštičky hladké a
zabraňuje ich „špicateniu“. Zároveň
nenarušuje krvnú zrážanlivosť potrebnú pri
hojení rán.

Zhlukovaniu krvných 
doštičiek predchádza 

najprv fáza ich 
reverzibilnej aktivácie 

nasledujúc fázou 
ireverzibilnej 

agregácie.

Účinnosť Fruitflow® bola 
potvrdená v Decembri 2009, keď 

Európsky úrad pre bezpečnosť 
potravín (EFSA) schválil na túto 

prísadu zdravotné tvrdenie:

EFSA potvrdzuje zdravotné 
tvrdenia na účinné látky, len ak 

je ich efektivita vedecky 
podložená.

„Fruitflow® pomáha  udržiavať normálnu 
agregáciu krvných doštičiek, ktorá 

prispieva k zdravému prietoku krvi.“

Pre koho je Fruitflow® určený?
• ľudia trpiaci vysokým krvným tlakom a 

vysokou hladinou cholesterolu
• ľudia s nadváhou a pod stresom
• fajčiari
• starší ľudia
• športovci
• ľudia často cestujúci lietadlom

Čo obsahuje Fruitflow®?
Fruitflow® obsahuje bioaktívne frakcie
(nukleotidy, flavonoidy a polyfenoly), ktoré
spolu zahŕňajú 37 bioaktívnych zložiek, z
ktorých všetky majú preukázaný vplyv na
aktivitu krvných doštičiek.
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O´Kennedy et al., 2006a, AJCN 84:561-9

• účinnosť bola potvrdená u 97% 
testovaných osôsb

• bezpečnosť Fruitflow® bola rovnako 
potvrdená

• vedľajšie účinky neboli potvrdené ani 
po dlhšiu dobu konzumácie
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